
J’AIME LE JAPON : CULTURE 

Michiko 

WATANABE– 

PRECIGOUT 

Professeur de japonais,  
a travaillé plusieurs années pour 
la télévision japonaise en France 

Nous partons à la découverte du Japon de façon plus approfondie et plus particulièrement axée sur la 
culture. 
Vous allez comprendre et ressentir l’état d’esprit japonais (WA) au travers de quelques ateliers 
culturels.  
Vous découvrirez sans doute une philosophie et un mode de vie différents. 
 
Nous voyagerons au Japon et nous partagerons un moment unique de deux heures par semaine !   
 
Ateliers prévus : Calligraphie, Origami, Furoshiki, Kimono, Haiku, cérémonie du thé, etc...  

 

Janvier  08 - 15 - 22 

Février  05 - 12 - 19 

Mars  12 - 19 - 26 

Avril   02 

 

Les cours du 8 - 22 Janvier, 5 Février, 12 mars, 2 avril 

auront lieu salle 6. 

Université Inter-Âges  

de Créteil et du Val-de-Marne 

6 place de l'Abbaye BP 41 

94002 CRETEIL Cedex 

Téléphone : 01 45 13 24 45 

Messagerie : contact@uia94.fr 

Internet : https://uia94.fr 

10 participants minimum - 20 personnes maximum 

Ouverture du cours sous condition de regrouper  

un minimum de participants. 

 

CIVILISATIONS 
LET38 

Tarifs :  95 € - 105 € 

27/06/2025 

10 séances de 2h soit 20 heures annuelles 

Les jeudis de 10h à 12h 

Créteil 

Maison des associations, Salle 5 

1, rue François Mauriac -  

Bus 117 - 181 - 281 - 308 - 317 Arrêt : 

Préfecture Parkings gratuits 


